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У ребенка впервые зашатался зуб. Это так волнительно и непонятно. 

Правильно объяснить перемены в организме и снять страхи ребенка 

поможет книга Кристиана Тильманна «Макс и молочный зуб» 

издательства «Омега-Пресс». 

Главный герой книги озорной и любознательный Макс испугался, 

когда у него и у подруги Паулины зашатались зубы. Дети решили, 

что это из-за громкого рычания монстров, в которых любят играть. 

Папа успокоил Макса. Объяснил, что зубы шатаются и выпадают у 

всех ребят, а на месте дырок вырастают коренные зубы. Так дети 

становятся взрослыми. 

Вместе с Максом и Паулиной мальчишки и девчонки также узнают: 

что такое молочные зубы, как происходит смена зубов, зачем так 

важно их чистить, даже если они скоро выпадут.  

Эта книжка поможет объяснить сложные процессы просто и весело 

и точно станет помощником при подготовке к посещению детского 

стоматолога. 


